FORMATION AUX GESTES QUI SAUVENT
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OBIJECTIFS DE LA FORMATION
A l'issue de la formation le participant doit pouvoir :
e Exécuter les gestes de secours destinés a empécher I'aggravation de
I’état de la victime.

e Alerter les secours d'urgence adaptés et surveiller I’état de la victime.

PROGRAMME DE LA FORMATION

e Cadre juridique de l'intervention

e Examiner

e Faire alerter ou alerter

e Lavictime saigne abondamment

e Lavictime s'étouffe

e Lavictime ne répond pas mais elle respire

e Lavictime ne répond pas et ne respire pas (RCP et DSA)

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

e Gestion du groupe et des exercices par le formateur
e Pédagogie active, vidéos, échanges, exercices pratiques

METHODE D'EVALUATION

Cette formation donne lieu a une évaluation des acquis.

QUALIFICATION DU FORMATEUR
Diplomé Formateur SST habilité par I'INRS

RECYCLAGE : Conseillé tous les 2 ans — 4h

REFERENCE :

Le décret est pris pour l'application de I'article L. 1237-9-1 du code du
travail dans sa rédaction issue de I'article 3 de la loi n® 2020-840 du 3
juillet 2020 visant a créer le statut de citoyen sauveteur, lutter contre
I'arrét cardiaque et sensibiliser aux gestes qui sauvent. Le décret ainsi
gue les dispositions du code du travail qu'il modifie peuvent étre
consultés sur le site Légifrance (https://www.legifrance.gouv.fr).

’Q
d\at
[~

PUBLIC

Toute personne amenée a porter
secours

PRE-REQUIS
Cette formation ne nécessite aucun
prérequis
L'envie d'apprendre avant tout !
La maitrise du francais est primordiale.

DUREE
1 jours soit 7h Effectif : 2 pers
minimum 10 pers maximum
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VALIDATION
Attestation de suivi de stage
Cette formation ne donne lieu a
aucune délivrance de dipl6me
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DOCUMENTATION
Remise d’une brochure spécifique
Gestes qui Sauvent
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MODALITES D'ACCES POUR LES
PERSONNES EN SITUATION DE
HANDICAP
Nous consulter

€

PRIX
Tarif dégressif selon nombre de
candidat.

Contactez-nous
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https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?cidTexte=LEGITEXT000006072050&idArticle=LEGIARTI000042081264&dateTexte=29990101&categorieLien=cid
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https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexteArticle.do?cidTexte=JORFTEXT000042079128&idArticle=JORFARTI000042079136&categorieLien=cid
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